
MEDIDAS DE PREVENCION DE PROPAGACION DEL CORONAVIRUS COVID 19 
 
 

Federación Natación Comunidad Valenciana  [Escriba aquí] 

 

 

VESTUARIOS 

✓ DÚCHATE EN CASA 

 

✓ SI USAS LOS VESTUARIOS: 

 

o MANTEN LA DISTANCA DE 2 METROS 

 

o NO USES VESTUARIOS SI NO PUEDES 

MANTENER LA DISTANCIA DE SEGURIDAD 

 

o PROHIBIDO COMER  

 

o EVITA ESTAR DEMASIADO TIEMPO  

 

 


